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A kosersag negy O torai eleme

,,SZENT”

 VVér fogyasztasanak tilalma

* Tejes-husos keverésének a tilalma
ELVALASZTAS

» Késer vagas, elhullott allat fogyasztasanak tilalma

* Tisztatalan allatok fogyasztasanak tilalma

TISZTATALAN



A kosersag O torai elemei

e VVér fogyasztasanak tilalma

... 65 semmi vért meg ne egyetek!” (Lev 3,17) , Es semmi vért se egyetek meg barmely
lakhelyeteken: se madarnak, se baromnak vérét. Valaki megeszik valami féle vért, az az

ember gyomlaltassék ki az 6 népe kozul.” (Lev 7,26-27)

,Csakhogy a vért meg ne egyétek; a foldre ontsd azt, mint a vizet. (...)
Csakhogy abban allhatatos légy, hogy a vért meg ne egyed; mert a vér, az a lélek: azért a
lelket a hussal egyltt meg ne egyed!” (Deut 12, 16. 23)

* Sz6k6in (W33 7°3 gid ha-nase) fogyasztasanak tilalma

,Es Jakéb egyediil maradt és tusakodott vele egy ember hajnalhasadtaig. Es midén latta,
hogy nem bir vele, megérintette csipdjének forgdcsontjat és kificamodott Jakdb
forgécsontja tusakodas kozben (...) 33. Azért nem eszik Izrael fiai a szokéinat, amely a csip6
forgd-csontjan van, mind a mai napig, mert megérintette Jakob csipbjének forgdcsontjat, a
szokdint.” (Gen 32, 25-26. 33)



A kosersag negy O torai eleme

* Tejes-husos keverésének a tilalma

... Ne f6zd meqg a goédolyét az 6 anyjanak tejében.”
(Exod 23,19; Exod 34,26; Deut 14,21)'\ Ha a Tordt Isten irta, akkor

tokeletes, nincs benne
redundancia. Miért szerepel
meégis benne 3x ez a torveny?

e A torai tilalom rabbinikus értelmezése: l

* Barmilyen eml&sallat husat tilos barmilyen emldsallat tejével
(1) egyutt f6zni, (2) egyutt fogyasztani, (3) ebbdl hasznot huzni.

* Rabbinikus rendelet: tilalom szarnyasokra is kiterjesztve.




A kosersag negy O torai eleme

e Koser vagas, elhullott allat fogyasztasanak tilalma:

* Ritualis vagas: sakter (0 sohét / sajhet) végzi.
(Szarnyasokat régen haziasszony is vagta.)
Eles késsel egyetlen nyisszantds. ElStte aldas (berakha / brokhe).

e Allat nyel6csdvének és tiidSjének ellendrzése: Kérdés a rabbihoz:

egeszseges, nem pusztult volna el. s seela TRV sejle.
A rabbi dontése:
pszak 792 paszkenolds

 Tisztatalan allatok fogyasztasanak tilalma:

* Koser fajok felsorolasa a Toraban (ksvetkezs dia)

sima a tido, nem meriil fel
kérdés, ,,nagyon” koser.




Minden mas allatfaj tilos:

Koser allatfajtak sertés, nyul, 16, tenger
gylimolcsei, hiill6k, rovarok stb.
* Em|Ssok: Bibliai forras:
Paros ujju patasok, amelyek kérédznek. Lev 11, 1-47 és
Deut 14, 3-21.
 Madarak:

Bizonyos megengedett fajok felsorolva + tiltott ragadozok felsorolva
a Téraban = gyakorlat: tyuk-, pulyka-, liba-, kacsa- és galambfélék.

e Halak, viziallatok:
Azok a halfajtak, amelyeknek uszonya és pikkelye is van.

* Négy saskafaj: jemeni zsidokon kivil ,nincs hagyomany” ezekre.




Gen 1,29

Es mondta Isten: ime, odaadtam nektek mind a maghozd fiivet, mely
az egész fold szinen van, és mind a fat, melyen maghozo gyimolcs van;
tietek legyen eledelil.

A viz6z0n elbtt vegetarianus volt az emberiség.

Gen 9,3

Minden mozgod lény, amely él, tietek legyen eledelll; mint a zold fuvet,
ugy adtam nektek mindet.

A vizb6z6n utan megengedett lett a husfogyasztas.



Lev. 11

Sz6lt ismét az Orokkévald Mdzesnek és Aronnak, mondvan nekik: Szdljatok Izrael
fiainak, mondvan: ezek azok az allatok, amelyeket megehettek minden barmok koziil,
amelyek vannak e foldon: mindazt, aminek hasadt a korme, és egészen kettéhasadt
korme van, és kérodzo a barmok kozt, megehetitek. De a kér6dz6k és a hasadt
kormdlek kozul ne egyétek meg ezeket: A tevét, mert az kér6dz6 ugyan, de nincs
hasadt korme; tisztatalan ez nektek. A horcsogot, mert kér6dz6 ugyan, de nem
hasadt a korme; tisztatalan ez nektek. A nyulat, mert kér6dz6 ugyan, de nem hasadt a
kdrme; tisztatalan ez nektek. Es a disznét, mert hasadt korm(i ugyan és egészen ketté
hasadt korme van, de nem kér6dzik; tisztatalan ez nektek. Ezeknek husabdl ne
egyetek, és holttestiiket se illessétek; tisztatalanok ezek nektek.

(-..)

Minden barom, amelynek hasadt a korme, de nincs egészen ketté hasadva, és nem
kérddzik, tisztatalan legyen nektek; aki illeti azt, tisztatalan legyen. Minden allat,
amely a négylabuak kozott a talpan jar, tisztatalan legyen nektek; mindaz, aki azoknak
holttestét illeti, tisztatalan legyen estig.




Mindazokbdl, amelyek a vizekben élnek, ezeket ehetitek meg: aminek uszonya és
pikkelye van a vizekben, tengerekben és folyovizekben, azokat mind egyétek meg.
Aminek pedig nincsen uszoszarnya és pikkelye a tengerekben és folyovizekben,
legyen az akarmely vizben nylzsgd, és akarmely vizben él6 allat; mind utalatos az
nektek. De legyenek is utalatosak nektek; azoknak husabdl ne egyetek, és
holttestuket is keruljétek. Aminek nincs Uszoszarnya és pikkelye a vizekben, mind
utalatos az nektek.

A szarnyas allatok kozul pedig ezeket keruljétek; meg ne egyétek, utalatosak ezek: a
sas, a saskesely( és a halaszosas. A solyom és a héja az 6 nemével. Minden hollé az 6
nemével. A strucc, a bagoly, a kakukk és a karvaly az 6 nemével. A kuvik, a hattyu és
a fulesbagoly. A bolombika, a pelikan és a gém. Az eszterag és a szarka az 6 nemével,
a bubosbanka és a denevér.



Minden szarnyas féreg, amely négy labon jar, utalatos nektek. Csak azt ehetitek meg a
négylabu szarnyas férgek kozul, amelynek labain fellil szokészarai vannak, hogy
szokdécselhessen azokkal a foldon. Ezeket egyétek meg azok kozul: az arbé-saskat az 6
nemével, a szolamsaskat az 6 nevével, a khargol-saskat az 6 nemével és a khagab saskat
az 6 nemével. Minden egyéb négylabu szarnyas féreg pedig utalatos legyen nektek. Es
ezekkel tisztatalanokka teszitek magatokat

A foldon csusz6-maszo allatok kozott pedig ezek legyenek tisztatalanok: a menyét, az
egér és a gyik az 6 nemével. A stindisznd, a kaméleon, a tarka gyik, a csiga és a vakondok.
Ezek tisztatalanok nektek minden csusz6-maszd kozott; aki illeti ezeket holtuk utan,
tisztatalan legyen estig.

Mindaz is, a mi csuszik-maszik a féldon, utalatos legyen, meg ne egyétek. Mindazt, a mi
hason csuszik, és mindazt, ami négy, s6t mindazt, a mi tobb labon jar, a f6ldon csuszo-
maszo barmely allatot, meg ne egyétek ezeket, mert utalatosak ezek.



Allatok

* tame (XnY) . (ritualisan) tisztatalan = nem kdser
* tahor (1i170) . (ritualisan) tiszta

» négylabuak

» szarnyasok

» foldon kuszé-maszok
» rovarok

» vizben él6k

* nevela (7721) : elhullott, 5nmagatdl elpusztult
* terefa (797W) : vadallat altal széttépett



Deut 12,20-25:

Ha majd kitagitja az Orokkévald, a te Istened hatdrodat, amint szdlt hozzad
és te azt mondod: Hust ehetnék, mert lelked vagyik hust enni, lelked
minden vagya szerint ehetsz hust. Ha tavol lesz t6led a hely, melyet kivalaszt
az Orokkévald, a te Istened, hogy nevét odahelyezze, akkor vaghatsz

marhadbdl és juhaidbdl, melyeket az Orokkévalé neked. ad, gy amint én

neked parancsoltam, és ehetsz kapuidban lelked minden vagya szerint. Csak

amint eszik a szarvast és az 6zet, ugy edd azt, a tisztatalan és a tiszta egyltt
eheti azt. Csak legy er8s, hogy ne egyél vért, mert a vér a lélek, azért ne edd
meg a lelket a hussal. Ne edd meg, a foldre 6ntsd, mint a vizet. Ne edd meg
azt, hogy jo dolgod legyen neked és fiaidnak utanad, midén azt teszed, ami
helyes az Orokkévald szemeiben.



A kosersag negy O torai eleme

A négy torai tilalom a gyakorlatban:

e késer allat
e kdser mddon levagva, —> sakter és rabbi
* a vér eltavolitasa utan - kis6zas (vagy mas médszerek, pl. maj)

* tej nélkul elkészitve - tejes és husos étkészlet kiilon



KOser etkezeés a gyakorlatban



Koser etkezés: a négy torai tilalom a gyakorlatban

e Koser hus: koser allat, kdser moédon levagva, kisdzva (vér).
» Kdser emlBsok: paros ujju patasok, amelyek kérédznek (kdser-e a zsiraf?).
e Késer madarak (19. szazad: kdser-e a pulyka?)
» Koser halak (19. szazad: kdser-e a kecsege?)

* Van-e hagyomanyunk a saskak fogyasztasara? Minhag-e?

* K&ser vagas: haziasszony vagy sakter (sohet Ui W: kdser metsz6),

+ ellen6rzés + kérdés esetén rabbihoz fordul (seela / sejle).

» Késer konyha:  TEJES €< HUSOS. PARVE (,,paros”): sem-sem.
Koser alapanyagok beszerzése modern korban (pl. késer E-szamok listéja).



Ritualis vagas

* sohet ( WY / sakter)
* Halef: metsz6kés

* tiltott részek eltavolitasa:
e vér (Lev. 19:26, stb.)
* csip6in (gid na-nase)

» faggyu (helev)
* glatt koser

Koserolas:

e aztatas, sozas, oblités

* sOzas, kisttés




Tejes €s husos

Tejes (°271, halavi)

Husos (M2, baszari)

Parve (7173, ,,paros”)

 Treéfli (7970)

tejes / husos / parve / tréfli:
alapanyag = étel = edény, ev6eszkoz

tej és tejtermékek, ill. ezeket tartalmazo termékek.
koser eml8s és szarnyas allatok husat tartalmazo.

sem tejes, sem husos, mindkettével mehet.
Példaul: hal, méz, ndévényi eredetl, szervetlen (viz, so).

1. (bibliai héber) szétszaggatott allat husa (a mezdén),
2. mindenféle nem kdser hus,

3. minden, ami nem koser, pl. tejes-husos keveredett.

* Batel be-sisim (kevesebb mint 1/60)
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/ /

as es tajvlizas

Kasero

* Ha egy edény vagy konyhai eszkoz eltréfliz6dott, ki lehet-e kaserolni?

* Az eltréfliz6dés modjatol és az edény, eszkdz anyagatol fuiggden

nem / igen: példaul id6vel, kiégetéssel, kiforraldssal stb.  Ldsd még majd
pészah kapcsdn is!

e Tajvlizas: 4j (Gjonnan vasarolt) (fém és tveg) edények

ritualis megtisztitasa a mikvében.

(Kbzhiedelem: ez is egyfajta kaserolas.
Teoldgiailag korrekt vélemény: nem, ez mas!
Nincs koze a kdsersag témakoréhez!)




Lev 12:

Es minden, amire ezek kdziil holtuk utdn esik valamelyik, tisztatalan legyen;
akarmely faedény, akar ruha, vagy bér, vagy zsak; akarmely eszkdz, a mivel
dolgozni szoktak, vizbe tétessék, és tisztatalan legyen estig, azutan tiszta legyen.
Akarmely cserépedény pedig, amelybe beleesik valami azokbdl, mindazzal egyutt,
ami benne van, tisztatalan legyen, és az edényt torjétek el. Minden megehet6
eledel, amelyhez az ilyen edénybdl viz jut, tisztatalan, és minden megihato ital is,
minden ilyen edényben tisztatalan legyen. Es minden, a mire azoknak
holttestébdl esik valami, tisztatalan; kemence és tlizhely lerontassék;
tisztatalanok azok és tisztatalanok legyenek nektek. {...)

* Ujedény tajvlizasa



Tejes s husos (,,zsiros”) — mennyi idot kell varni?

* Alapképlet:

e Husos utan: 6 oran keresztul tejest nem, csak husost vagy parvét.
* Tejes utan: (szinte) azonnal lehet hisost. | APraham és az angyalok latogatasa:
,ES vett vajat és tejet, meg a fiatal
e Finomitas: marhat, melyet elkeszitett és eleblk
, , _ , tette; 0 pedig allt mellettiik a fa alatt
* A 6 6ra a manapsag elterjedt szokas. és Ok ettek” (Gen 18, 8). EI&bb tejest,
Joszéf Karé (Sulhan arukh): 6 éra, utana husost esznek.

de Remo: 1 éra. Holland askenaziak: 1 6ra. Jekék (német zsidok): 3 éra.
* Szarnyas utan: a hatodik éraban mar lehet tejeset fogyasztani.
* Tejes utan a szaj kioblitése, étkészlet cseréje, utoaldas. Van aki var fél orat.

Sajt (,kemény sajt”) utan 6 (vagy 3, vagy 1) ora. e Tejes/husos parve.



Koser étkezés —tovabbiak JI\QK

W0

—

"
e Nem zsidok termékei: Q é

(1) késer bor (és szb8161é és azt tartalmazo termeékek);

(2) kenyér és siités (bisul jiszrael ¥ 7182: a siité bekapcsolasa)
(3) tej és tejtermékek (halav jiszrael 58??? 2’_7?3 ; halav sztam).

 Felhasznalas elott ellendrizni:

Vér a tojasban? Rovarok és férgek a zoldségekben (s6t: ivovizben)?

* Pészahi koser: tobb mint a kovaszos fogyasztasanak a tilalma

(edények és eszkozok kaserolasa vagy cseréje stb. —Id. az innep kapcsan)



Koser étkezés — tovabbiak

* Hala (170) vétele a tésztabdl

* Izrael foldjén termett névények:

* Smita év (TunY, hetedik év, legkdzelebb 5782 = 2021/2022!)

Exod 23,10-11; Lev 25,2-7; Lev 25,20-22; Deut 15,1-3.

,Hat éven dt vesd be foldedet és gyljtsd be termését; a hetedikben pedig engedd
ugarnak, és hagyd el, hogy egyék (termését) néped sziikolkodoi, és amit meg-
hagynak, egye meg a mezei vad; igy tegyél sz6l6ddel és olajfadddal” (Exod 23,10-11).

e Truma (,,ajandék” a kohanitaknak) és maaszer (tized) a névényekbdl.
Orla (,, kortulmetéletlen”): els6 harom év termésének tilalma (1zraelen kiviil is [2).



A kosersag gyakorlata

* Koser éttermet akar nyitni?
Kdser haztartast vezetni?
Ennél sokkal-sokkal tobbet kell tudnia.

* Rabbi szeretne lenni?
Meég sokkal-sokkal tobbet kell tanulnia!

e Sakter: metszO.

 Masgiach: kosersagi felliigyel6. /

* Hehser ("w>7) és teudat kasrut (mws n7wn):
kosersagi pecsét.




Hehser (1o3) = kdsersagi ,, pecsét”

Kaser la-mehadrin (17770) = glattkdser = garantaltan ,,nagyon” késer, kompromisszum nélkdil.



Hehser (1o3) = kdsersagi ,, pecsét”
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Teudat kasrut (nw2 n7Ivn) — kdsersagi igazo
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A kosersag okairo

 Racionalis okok???

Példaul: higiénia, allatvédelem???
 Nincs racionalis, emberi ésszel kikutathato oka, az isteni terv része?

* Nem zsidoktol nem varja el a zsidosag a kosersag betartasat,

Kivéve: Noé fiainak hét térvéenye.



Vallasos zsido = an observant Jew
somer sabbat (szombattartd) és somer micvot (micvatarto)

A halakha, micvak

A rabbinikys Judaizmys-

: .
mint alapvetsen haldk
Vagy mint é/etmo’d, el

rhol margg

és az etika viszonya?

e/;/kus ( va//dsjogi) rendszer
< for,m.a szerint é/4 kc'jzc')'sség P
eoldgia, g va//dsfi/ozéﬁa ?) |

Torai torveny — rabbinikus rendelet — minhag

es ami meg koztik van



Halakhikus szabalyok spektruma

* Az [irott] Toraban leirt torvény [, irott tan”]

e Az [irott] Téraban csak implicit formaban szerepld elGiras [,,szobeli tan”]

Misna Avot (Pirké Avot) 1,1:
JEpitsetek keritést a Téra koré” (7712 X2Q):

e Rabbinikus rendelet olyan rabbinikus rendeletek, amelyek célja

a torai torvények betartasanak bebiztositasa.

, : Humra (77m17): opcionalis szigoritas,
e Szokas (minhag) it P ef &

amelyet a halakha nem ir elg, de

egy egyeén vagy kozosség magara vesz.




Halakhikus szabalyok spektruma

* Az [irott] Toraban explicit formaban leirt torvény

e Az [irott] Téraban implicit formaban szerepld elbiras [,,szobeli tan”]
* Halakha le-Mose mi-Szinaj ['halakha M&zes részére a Szindjrél’]

* Bibliai versre ,tdmaszkodd” torvény/szokas (aszmakhta)

 Rabbinikus rendelet

(torai alap nélkil, de a rabbik torai alapon nyugvo tekintélyénél fogva)

e ,Egész Izraelben elterjedt” szokas (minhag)

* Helyi szokas (minhag): régio, varos, iranyzat, zsinagoga, csalad, egyén



vok spektruma

Halakhikus szaba

godolye anyja tejében

* Az [irott] Toraban explicit formaban leirt torvény

e Az [irott] Toraban implicit formaban szerepld el8iras [,,szobeli

o . emlds allat husa
* Halakha le-Mose mi-Szinaj ['halakha Mézes részére a Sz o)

* Bibliai versre ,tdmaszkodd” torvény/szokas (aszmakhta)

szarnyas hus

e Rabbinikus rendelet emlds &llat tejében

(torai alap nélkil, de a rabbik torai alapon nyugvo tekintélyénél fogva)

* ,Egész Izraelben elterjedt” szokas (minhag)

e Helyi szokas (minhag): régio, varos, iranyzat, zsinagd

hal és tej




Halakhikus szabalyok spektruma

* Az [irott] Toéraban explicit formaban leirt

e Az [irott] Toraban implicit formaban szer szobeli tan”]
* Halakha le-Mose mi-Szinaj ['halakha M&zes részére a
* Bibliai versre ,tdmaszkodd” torvény/szokas (aszma

e Rabbinikus rendelet

(torai alap nélkil, de a rabbik torai alapon nyugvo ntelyénél fogva)

» ,Egész lzraelben elterjedt” szokas (minhag)

* Helyi szokas (minhag): régio, varos, iranyz yegyen



latkesz

Gasztrondmia

Népi kultura, folklor vs. vallds?
Népi kultura, folklor vs. ,magas” kultura?

KEEP
CALM

AND

2\

GEFILTE
FISH




Ld. a félév soran!

Gasztronomiai szokasok: vallas vagy folklor?

e Kilonbo6z6 tinnepekhez kapcsolodo étkezési szokasok:

Pészah: macesz = maceszgombocleves A gasztrondmiai szokdsok hatterében:

Savuot: tejes ételek - haldkhikus okok?
Péntek este hal, szombaton délben sélet |~ 94 UNNeEP eredet,ehez, hatterehez
Hanukkakor olajban siilt (fank, latkesz stb) | <orod0 magyarazat?
anukkakor olajban sult (fank, latkesz stb.) | eayebek?
Purimkor: Hdman-taska (Haman fule) + egyszerre tobb is?

+ primer ok vagy szekunder indok?

* Hol a hatar / van-e hatar vallas és folklor kozott?

Egy rabbi szempontjabol nem halakha, csupan mellékes minhag,
de az atlagos vallasgyakorlo (observant) zsidé szamara nagy jelent6ségd.




Kbszéndém a figyelmet!



