Sabbat traktatus

(Misna szévegolvasds, 2016. Gszi félév, Biré Tamds)

A Misna masodik rendjének (szederének) cime Moed (’kijel6lt id6, linnep’), témdja a zsidd Unnepek.
A traktatusok a renden beliil hosszisag — a fejezetek szama — szerint vannak elrendezve, de ezaltal
tematikus elrendezés is sziiletik. Az elsé és leghosszabb két traktatus témaja a szombat (sabbat, jiddis
eredet( elnevezéssel sabesz). A Sabbat traktatus elsGdlegesen a szombaton tiltott tevékenységekkel, mig
az Eruvin traktatus a haromféle eruv! torvényeivel foglalkozik.

A szombati munkatilalmat a Téra szdmos alkalommal elmondja, és az linnepnapok kapcsan —az aznapra
torténd f6zés és egyéb Unnepi szikségletek megengedése mellett — megismétli. Kiinduldsi pont a
Tizparancsolat, amelynek két valtozata (a Tora 2., ill. 5. kbnyvében) eltér egymastdl a szombat torvénye
kapcsdn:?

Exod. 20:8-11: 8. Megemlékezzél a szombatnaprél, hogy megszenteljed azt. 9. Hat napon &t
munkélkodjal, és végezd minden dolgodat; 10. De a hetedik nap az Urnak a te Istenednek szombatja:
semmi dolgot se tégy azon se magad, se fiad, se lednyod, se szolgdd, se szolgdléleanyod, se barmod, se
jévevényed, a ki a te kapuidon belél van; 11. Mert hat napon teremté az Ur az eget és a foldet, a tengert
és mindent, a mi azokban van, a hetedik napon pedig megnyugovék. Azért megalda az Ur a szombat
napjat, és megszentelé azt.

Deut. 5:12-15: 12. Vigydzz a szombatnak napjara, hogy megszenteld azt, a miképen megparancsolta
néked az Ur, a te Istened. 13. Hat napon 4t munkalkodjal, és végezd minden dolgodat. 14. De a hetedik
nap az Urnak, a te Istenednek szombatja: semmi dolgot se tégy azon, se magad, se fiad, se lednyod, se
szolgad, se szolgaldleanyod, se 6krod, se szamarad, és semminém( barmod, se jovevényed, a ki a te
kapuidon bel8l van, hogy megnyugodjék a te szolgdd és szolgaldlednyod, mint te magad; 15. Es
megemlékezzél réla, hogy szolga voltal Egyiptom foldén, és kihozott onnan téged az Ur, a te Istened erds
kézzel és kinyujtott karral. Azért parancsolta néked az Ur, a te Istened, hogy a szombat napjat
megtartsad.

A két véltozat hasonlit abban, hogy a szombati munkatilalmat a haztartds minden tagjara vonatkozdan
elGirjak,? viszont eltéré ,jelentést” tulajdonitanak a szombatnak. igy a rabbinikus értelmezés szerint a
szombat egyszerre lehet utalds a teremtés hetedik napjara, amikor is Isten megpihent a hetedik napon,
vagyis a szombat az imitatio Dei klasszikus példaja; és lehet megemlékezés az egyiptomi rabszolgasagbal
torténé megvaltasra is, mivel csak szabad ember pihenhet 6nszantdbdl, a szombati nyugalom pedig a
jov6beni megvaltas el6képe. A két valtozat kozotti masik fontos eltérés a parancsolat megfogalmazasa
soran hasznalt ige: ,,emlékezzél meg” (zakhor) vagy ,6rizezd meg” (samor). A rabbinikus értelmezés szerint
az exodusbeli ,,emlékezzél meg” a szombattal kapcsolatos tevéleges (pozitiv) parancsolat, melyet az Ginnep
megszentelésével (,hogy megszenteld azt”, mindkét verzidban) lehet teljesiteni: ez a kiddus szertartasa,
az Unnep borra mondott aldassal (vagy masképp) torténd megszentelése. Ezzel szemben a
deuterondmiumbeli ,6rizzed meg” a szombati munkatilalomra vonatkozik. Somer sabbat (,,a szombat
6rzdje”) példaul az a személy, aki betartja a szombati tilalmakat.

Leviticus 19, a ,szentség torvénye” szerint a szombat megtartdsa lzrael szentségének a gyokere:
2. Sz6lj Izrael fiainak egész gyiilekezetéhez, és mondd nékik: Szentek legyetek, mert én az Ur, a ti Istenetek

1 Eruv hacerot: udvarok — és &ltalaban kozterllet — maganteriiletté torténd nyilvanitasa annak érdekében, hogy

lehessen cipelni. Eruv tehumin: a varos, lakott teriilet hatarainak kitoldsa tovabbi 2000 kénydkkel. Eruv tavsilin:

a péntekre es6 linnepnapon a szombatra torténd f6zés lehetévé tétele.

2 Karoli-forditas. Forrés: http://biblia.biblia.hu/.

3 Ezért a nem zsiddval, az Un. ,sdbeszgojjal” torténd munkavégeztetés sem magatdl értet6dé halakhikus probléma.
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szent vagyok. 3. Az 6 anyjat és atyjat minden ember tisztelje, és az én szombatjaimat megtartsatok. En
vagyok az Ur, a ti Istenetek.” Ugyanitt kicsit késébb, majd Lev. 26:2-ben megismételve: ,30. Az én
szombatjaimat megtartsatok; szenthelyemet tiszteljétek. En vagyok az Ur.”

Leviticus 23-ban, az linnepek felsoroldsdnak az elején a kovetkez6t olvassuk: ,,3. Hat napon at
munkdlkodjatok, a hetedik napon nyugodalomnak, szent gyllekezésnek szombatja van, semmi dolgot ne
végezzetek: az Urnak szombatja legyen az minden lakhelyeteken.” Az linnepek hasonlé felsorolasat talaljuk
Numeri 28-ban is, itt azonban mar az Ginnepi dldozatokat is el6irja a Téra szovege: ,,9. Szombatnapon pedig
aldozz két ép bardnyt, esztenddsoket, és két tized efa lisztlangot olajjal elegyitett ételdldozatul, annak
italdldozatjaval egybe. 10. Ez a szombati egészen égdaldozat szombatonként, a sziintelen vald egészen
égbaldozaton és annak italdldozatjan kivil.” Eddig azonban még nem tudjuk, pontosan mi is szamit a
szombat ,megtartasanak”, mely tevékenységekkel szegi valaki azt meg.

A rabbinikus bibliaértelmezés alapelve, hogy egy torvény biintetési tételét meg kell, hogy el6zze a
Jfigyelmeztetés”, vagyis maganak a tdrvénynek a kimondasa. igy a szombati munkatilalom megszeg6jére
vonatkozd bilntetési tételt — haldlbiintetés — is csak a Tizparancsolat utan, Exodus 31:12-17-ben talaljuk,
ahol ugyanakkor a szombat jelentését egy harmadik elemmel (Isten és a nép kodzotti szovetség egyik jele,
a korilmetélés és a tefillin mellett) is boviti a Téra:

12. Azutan széla az Ur Mézesnek, mondvan: 13. Te sz6lj az Izrael fiainak, mondvan: Az én szombatimat
bizony megtartsatok; mert jel az én kozottem és ti koztetek nemzetségr6l nemzetségre, hogy
megtudjatok, hogy én vagyok az Ur, a ki titeket megszentellek. 14. Megtartsatok azért a szombatot; mert
szent az ti néktek. A ki azt megrontja, haldllal lakoljon. Mert valaki munkat végez azon, annak lelke
irtassék ki az 6 népe kozul. 15. Hat napon munkalkodjanak, a hetedik nap pedig a nyugodalomnak
szombatja az Urnak szentelt nap: valaki szombatnapon munkalkodik, megdlettessék. 16. Megtartsak
azért az lzrdel fiai a szombatot, megszentelvén a szombatot nemzetségrél nemzetségre, orok
szovetségiil. 17. Legyen kozottem és az Izrael fiai kozott 6rok jel ez; mert hat napon teremtette az Ur a
mennyet és a féldet, hetednapon pedig megsziint és megnyugodott.

Egy torai elbeszélés (Numeri 15:32—-36) illusztralja a haldlbiintetés alkalmazasat — a késGbbi rabbik
feladata annak kidolgozasa, hogy az aldbbi sztoriban a kévezés altali halalblintetés alkalmazasa tényleg
jogos volt —, és egyben példat is szolgdltat arra, mi szamit szombaton tiltott tevékenységnek:

32. Mikor pedig lzrdel fiai a pusztaban valanak, talalanak egy férfiat, ki fat szedeget vala szombatnapon.
33. Es elvivék azt, a kik talaltak vala azt fat szedegetni, M6ézeshez és Aronhoz és az egész gyiilekezethez.
34. Es Grizet ald adak azt, mert nem vala kijelentve, mit kelljen vele cselekedni. 35. Es monda az Ur
Mdzesnek: Haldllal lakoljon az a férfi, kovezze 6t agyon az egész gyiilekezet a taboron kiviil. 36. Kivivé
azért 6t az egész gyllekezet a tdboron kiviil, és agyon kovezék 6t, és meghala, a miképen parancsolta
vala az Ur Mézesnek.

Tovabbi tiltott tevékenységeket mashol nevesit a Téra. A szombat egyike azon kevés parancsolatnak,
amelyet a szindj-hegyi kinyilatkoztatdst megel6z8en ismertet a Biblia. igy Exodus 16. fejezetébdl azt is
megtudjuk, hogy mind a f6zés, mind (termény) betakaritasa elkertilendé szombaton, de még az is, hogy
,ki-ki kimenjen a maga helyér6l” (vagyis a lakhely, lakott telepiilés elhagyasa):

[A pusztdban vdndorlé népet tdpldld, az égbél hullé manna kapcsdn:] 23. O pedig monda nékik: Ez az, a
mit az Ur mondott: A holnap nyugalom napja, az Urnak szentelt szombat; a mit siitni akartok, siissétek
meg, és a mit fézni akartok, f6zzétek meg; a mi pedig megmarad, azt mind tegyétek el magatoknak
reggelre. 24. Es eltevék azt reggelre, a szerint a mint Mdzes parancsolta vala, és nem biiszhédék meg s
féreg sem vala benne. 25. Es monda Mézes: Ma egyétek azt meg, mert ma az Urnak szombatja van; ma
nem talaljatok azt a mezdén. 26. Hat napon szedjétek azt, de a hetedik napon szombat van, akkor nem
lesz. 27. Es 16n hetednapon: kimenének a nép koziil, hogy szedjenek, de nem talaldnak. 28. Es monda az
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Ur Mézesnek: Meddig nem akarjatok megtartani az én parancsolataimat és torvényeimet? 29. Lassatok
meg! az Ur adta néktek a szombatot; azért 4d 6 néktek hatodnapon két napra valé kenyeret. Maradjatok
veszteg, kiki a maga helyén; senki se menjen ki az & helyébél a hetedik napon. 30. Es nyugoszik vala a nép
a hetedik napon.

Az utolso forrasunk, Exodus 35 az, ahol leginkabb vilagos, hogy isteni parancsolat hangzik el, és ezen
belil a Téra egy konkrét tevékenységet tilt meg a szombat napjan:

1. Es egybegy(ijté Mdzes az Izrael fiainak egész gyiilekezetét, és monda nékik: Ezek azok a dolgok, a
melyeket parancsolt az Ur, hogy cselekedjétek: 2. Hat napon &t munkalkodjatok; a hetedik nap pedig
szent legyen el6ttetek, az Ur nyugodalmanak szombatja. Valaki azon munkalkodik, megolettessék. 3. Ne
gerjeszszetek tiizet a ti hazaitokban szombatnapon.

Hogy pontosan mi is van megtiltva, az a héber szovegbdl amugy nem egészen egyértelm. A rabbinikus
értelmezés szerint tilos szombaton Uj ldngot meggyujtani; mig a rabbanita zsidésagbdl a kdzépkorban
kivald karaita iranyzat tobb képvisel6je szerint nem szabad ég6 tilizet tartani ,a ti hazaitokban
szombatnapon” — vagyis akdr mar szombat el6tt meggyujtott [dngot sem.

A legutolsé forras a pusztai szentély épitésének a leirdsaval folytatddik (Exod. 35:4—36):

,Es széla Mozes az Izrael fiai egész gyiilekezetének, mondvan: Ez az, a mit az Ur parancsolt, mondvan:
Szedjetek magatok kozt ajandékot az Urnak, mind, a kinek szive 6nként hajlandé arra, hozzon ajandékot
az Urnak, aranyat, és eziistot, és rezet. Es kék, és biborpiros, és karmazsinszind, és lenfonalat, és
kecskeszért. (...) Az egészen égGaldozat oltarat, annak réz rostélyat, rudjait és minden eszkozeit, a
mosdomedenczét és annak Iabat. A pitvar sz6nyegeit, oszlopait, talpait, és a pitvar kapujanak leplét. A
hajlék szegeit, a pitvar szegeit, és azoknak koteleit. A szolgdlati ruhdkat, a szent hajlékban vald
szolgalathoz, a szent ruhdkat Aron papnak, és az 6 fiainak ruhdit, a papi szolgalatra. (...)Azért Bésaléel és
Aholiab, és mindazok a bolcs férfiak, kiknek az Ur bélcseséget és értelmet adott, hogy meg tudjak csinalni
a szent hajlék szolgalatahoz valé minden eszkdzoket: csinaljak meg egészen gy, a mint az Ur parancsolta.

A rabbinikus értelmezés szerint a Téra nem Modzes, hanem Isten miive (Mdzes csak kozvetitd), és igy
minden részletnek jelent&sége van benne. igy annak a latszélag véletlen egybeesésnek is, hogy a szombati
munkatilalom (és a tlizgyujtas tilalma) parancsolatat a szentély épitésének a leirdasa koveti. Ebbdl az
egybeesésbdl a rabbik — a Szdbeli Tanra, a Téra , haszndlati Gtmutatdjara” hivatkozva — azt kovetkeztetik
ki (azt ,tanuljak ki”), hogy szombaton azok a munkak tiltottak, amelyek a szentély épitéséhez és a szentély
mUkodéséhez kothet6k. Példaul a szentélyben bemutatott kenyér elkészitéséhez, a pusztai szentély
vasznanak az elkészitéséhez, az irdshoz, és igy tovabb.

Ez alapjan a Misna Sabbat traktatusanak 7. fejezetében a 2. misna felsorol 39 tiltott tevékenységet:

A kenyérkészités lépései: 1. vetés, 2. szantds, 3. aratds, 4. begyljtés, 5. cséplés, 6. kipergetés,
7. valogatas, 8. 6rlés, 9. szitdlds, 10. tészta készitése, 11. sltés.

A vaszon készitésének a lépései: 12. gyapju nyirdsa az allatrél, 13. fehérités, 14. tilolas, 15. szinezés,
16. sodrds, 17. a fonal felhelyezése a szOv6székre, 18. a szalak keresztezése, 19. szovés, 20. a fonal
elvagasa, 21. csomazas, 22. csomod kioldasa, 23. vasznak 6sszekotozése, 24. szétszakitasa.

A pergamen elkészitéséhez és az irdshoz vezet6 munkafolyamatok: 25. vadaszat, 26. allat levagasa,
27. a bér lenyuzasa, 28. a bér kikészitése (cserzése...), 29. a bér simitdsa, 30. vagas helyének a
bejeldlése, 31. vagas, 32. irds, 33. irds kitorlése.

Tovabba: 34. épités, 35. rombolas/bontas, 36. tlzgyujtas, 37. tliz eloltasa, 38. ,[utolsd]
kalapacsités”, 39. kozteriletre vald kivitel és kozteriileten térténd cipelés.



Bar bevett ,tiltott munkakrol” beszélni, az elnevezés félrevezetd, hiszen a felsorolasbdl lathaté, hogy
nem (pénzkeresd) foglalkozasok lzésérél, hanem bizonyos tevékenységekrél van szé. Ezt a harminckilenc
tiltott ,f6tevékenységet” héber av melakha-nak, ‘a munka atyjanak’, prototipusanak nevezziik.
Alapkategoriak, amelyekbdl levezethet6k toledot, azaz ‘leszarmazott’ (szarmaztatott) tevékenységek. Ez
az atya—leszdrmazott (alapkategdéria—szarmaztatott kategodria) kettésség mas terileteken, példdul polgari
jogban a karokozasok fajtdinal is el6fordul (lasd a Baba kamma traktdtusnal).

Minden egyes av melakhdt pontosan definidlni lehet, hozzakdtheté egy-egy szentélybeli
tevékenységhez, és meghatdrozhatd, mely leszarmazott tilalmak szarmaztathatdk belGle. Bevezetd
gyanant ez a Wikipedia-szécikk ajanlhato:
https://en.wikipedia.org/wiki/Activities prohibited on Shabbat.

A harminckilenc fémunka, ill. az egyes alapkategdriakbdl levezetett, szdrmaztatott tiltott tevékenység
mellett rabbinikusan tovabbi tevékenységek (svut-ok) is meg lettek tiltva. llyen példaul a kereskedelem,
pénzhasznalat, birtokbavétel; ilyen példaul nem zsidd utasitasa zsiddk szamara tiltott munka elvégzésére;
és ilyen példaul a szombati , hangulatba” nem ill6 tevékenységek, kilénésen a szombat utdnra vald
készil6dés tilalma is. A rabbinikus tilalmak egy tovabbi csoportja a térai tilalmak biztos betartasat elGsegit6
,kerités, véd6gat”. Példaul ha ros hasana (a zsidé Ujév) napja szombatra esik, akkor — a jeruzsdlemi
szentélyen kivil — tilos megfujni a sofart, nehogy valaki szombaton kozteriileten vigye azt a zsinagdgaba,
megszegve ezzel a kozterlleten valé hordas szombati tilalmat. Ugyanezen okbdl nem lengetik meg az un.
négy fajtat sem szukkot lGnnepe (a satoros linnep) szombatra es6 napjan. A mukce (jiddises alakban:
miikce) térvényei — bizonyos targyakat tilos szombaton elmozditani — is részben erre a gondolatra
vezethetk vissza: a miikce egyik. legismertebb fajtajat a ,,tevékenységiik miatt” tiltott targyak alkotjak.
(Vagyis ne jatszadozzunk a gyufdval, nehogy véletlenil, szérakozottsaghdl meggyujtsuk azt, ezzel
megszegve egy torai tilalmat; s6t, ne is mozgassuk a gyufat.)

A térai tiltott tevékenységek definicidjahoz hozzatartozik, hogy azokat csak szandékosan, a szokdsos
maddon, valamely végeredmény érdekében elvégezve szdmitanak térailag tiltottnak. Ha valaki masképp
cselekszi meg (akaratlanul vagy a szokasostdl eltéré mdadon vagy nem a cselekvés eredményére fokuszalva,
esetleg a cselekvés mértéke nem éri el a megszabott minimalis siurt), az — legfeljebb — rabbinikus tilalomba
Utkozik. Ennek megfelelGen a blintetési tétel is eltérd.

Jegyezziik meg a kovetkez6 fogalmakat, amelyek a szombat térvényein tul is fontosak lesznek:

Hajjav: 'koteles’, jelen esetben a biintetésnek alavetnie magdt, ‘adds’ a blintetés elszenvedésével.
Vagyis blinds, és az adott blin biintetési tétele alkalmazandd ra, mert tiltott cselekvést kovetett el.

Pattur: 'felmentve’, vagyis a blintetés aldl. Akar azért, mert az adott cselekedet nincs tiltva, akar
azért, mert az elkdvetett cselekedet nem éri el a blintethet6ség hatarat.

Pattur aval aszur: ‘felmentve, de tilos’, vagyis az adott cselekedetet ne kovesse el vallasos zsido,
azonban a cselekedet nem biintethet6. Példaul rabbinikusan tiltott cselekedetrél, vagy a
blintethetdséget el nem érd, de amugy toérailag tilos cselekedetrél van szo.

Végil, amint azt kés6bb (Szanhedrin traktatusa kapcsan) megtanuljuk, a haldlbiintetés kiszabasanak
szamos feltétele van: a vétkest a blin elkovetése el6tt figyelmeztetni kell, tanuk tanuskodnak a birésag
el6tt, hogy a vétkest figyelmeztették, és igy tovabb. Amiéta nem létezik haldlblintetés kiszabdsara
felhatalmazott szanhedrin, és amidta a rabbinikus birdsagok sem rendelkeznek kell§ autoritassal ahhoz,
hogy masfajta blintetéseket kiszabjanak a zsidé k6z6sség tagjaira, azdta a halakha ezen aspektusai tisztan
elméleti jellegliek. A hagyomanyos haldkhahoz ragaszkodd kozosségek tagjai igyekeznek dnszantukbol
betartani a tilalmakat, masok kevésbé vagy egyaltalan nem.


https://en.wikipedia.org/wiki/Activities_prohibited_on_Shabbat

