Niszan hénap
2'aXN WTIN (hodes ha-aviv, a tavasz hdnapja)

Sabbat ha-gadol (717a0 Naw)

peszah el6tti szombat
hagyomanyos két drose egyike

Peszah

tavasz Uinnepe, niszan 15-t6l 7/8 napig
zarandoklnnep
NO9N AN, NI¥XNN AN; NOS (hag ha-peszah, hag ha-macot, peszah)

egyiptomi kivonulds / szabadsag (innepe: D"¥n NX'X'? 17, NNNN AT
(zekher le-jeciat Micraim, zman herutenu)

korai aratds (arpa), tavasz Ginnepe: 2'aXn an (hag ha-aviv). Ima a
harmatért, omer-szamlalas, Enekek éneke (hol ha-moed szombaton)

DMIXNAN XX' XIN 17'XD 1NXY DX NIKN? 2N 0TX 7D, Mindenki koteles ugy
|”

tekinteni magara, mintha 6 maga jott volna ki Egyiptombadl.



Hamec — maca ( ynn—- nx¥n / homec — macesz)
Ex. 12:15-20

,Hét napig egyetek kovasztalan kenyeret (macot / macesz); még az
elsé napon takaritsatok el a kovaszt (szeor) hazaitokbdl, mert aki
kovdszost (hamec / homec) eszik az els6 naptdl fogva a hetedlk
napig, az olyan lélek irtassék ki Izraelbdl (karet). Az els6 napon
pedig szent gyllésetek legyen, és a hetedik napon is szent
gyllésetek legyen; azokon semmi munkat ne tegyetek, csak ami
eledelére valdo minden embernek, csak azt lehet elkészitenetek.
Tartsatok meg a kovasztalan kenyér Ginnepét, mert azon a napon
hoztam Kki a ti seregeiteket Egyiptom foldérél; tartsatok meg hat
ezt a napot nemzetségrél nemzetségre, orok torvényként. Az elsé
honapban, a hdonapnak tizennegyedik napjan este egyetek
kovasztalan kenyeret, a honap huszonegyedik napjanak estjéig. Hét
napon at ne talaltassék kovasz a ti hazaitokban, mert aki kovaszost
eszik, az a lélek ki lesz irtva Izrael gylilekezetébdl, akar jovevény,
akar az orszag szulottje legyen. Semmi kovaszost ne egyetek,
minden lakohelyeteken kovasztalan kenyeret egyetek.”




homec: 6t gabonafajta (buza, arpa, rozs, zab,
tonkoly), ha megerjedt (i.e. vizzel érintkezett
min. 18 percig)

tilos:

* enni (N7DN, akhila)
* birtokolni
* hasznot huzni bel6le ("X1n, hanaa)

peszah elbtt:
* meg kell keresni (ynn Nnyp'12, bedikat hamec)
« semmisnek kell nyilvanitani (ynn 71012, bitul hamec)
* meg kell semmisiteni (ynn 12, biur hamec)
* ellehet adni (ynn N'on, mekhirat hamec)




noo 1w (w) \ nosY W (kaser la-peszah)

macesz (paszka): kaser la-peszah (18 perc)

maca smura (NINY Nxn) / gépi macesz /
maca asira (N'YY nxn)

taarovet hamec (ynn NaNyn)
macesz-liszt, maceszgombodcleves, brokkolas

kitnijot (Nn1MVP): hivelyesek + rizs, kukorica az
askenazi vilagban




